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Mocksa
| O6  opraHMzalii ~ MEpONPUATHH MO |
npoduIaKTUKe rpuria u OCTpPBIX

pECIMPATOPHBIX BHUPYCHBIX HMH(EKIUH B
Mockse B snuace3on 2014/2015

AHanu3 pe3yabTaToOB 3MUJIEMHUOJIOTMYECKOr0 U J1a0OpaTOPHOIO MOHHUTOPHHIA MOKa3al,
YTO HBMNUAEMUYECKUH MOABEM 3a00JIEBAEMOCTH OCTPHIMU PECHUPATOPHBIMU BUPYCHBIMHU
unpexkuusimu (OPBU) u rpunmom B snuacezone 2013/2014 B r. MockBe OblT HH3KOH
MHTEHCUBHOCTH, CMEIIAaHHOW THOJIOTUHU C NMPEUMYILECTBEHHON HUPKYJISUENH BUPYCOB IpUIa
A(H;N,), B TO Bpems Kak B MpeAblAYLIEM 3IHJCE30HE NPEBAIMPOBAI BUPYC TPHUIIA
AHN))pdm09. B otuomornyeckoir crpykrype OPBU mnpeobnamanu  Bo3OyauTenu
peciupatopubix — uHGpekuni. Ilokasarennm  3aboneBaeMOCTH  PETUCTPUPOBAIHMCH  HUXKE
aHAJIOTUYHBIX TOKa3aTenel mnpeasiaymiero snuacesona 2012/2013, mpeBbllieHUs pacy€THBIX
AIUAEMHYECKUX TTOPOTOBBIX BEIMYMUH IO COBOKYITHOMY HACEJIEHHUIO B MPOMIEILIEM SIUCE30HE

HE OTMCYAJIOCh.

OnmuaemMudeckuil moabEmM 3aboneBaemoctd OPBU u rpumnmom B . MockBe Hayaics B
Hayane ceHTs0ps 2013r. u 3aBepmwics B koHIie uioHs 2014r. ITuk snumemun B ropoje ObuT
nporineH Ha 7-i Hepene 2014 roxa (¢ 10.02 mo 16.02) (mo P® wna 9-it Henene), xorga ObLIO
3aperuCcTPpUPOBaHO Hauboblee KojdudecTBO 3aboseBmmx (93 616 wuyen.), mokasaTelnb
3aboneBaeMocTu coctaBmi — 785.5 Ha 100 TBIC. HAaceneHUs.

Bcero 3a snmuaceson 2013/2014 B ropoge MockBe ObLIO 3aperucTpUpPOBAHO 2 MIIH.
493 Teic. 217 OonpHbix OPBU u rpunmom (Ha 16,3 % wMeHblne, yeM B MpeabLAYIIEM
SIUJICE30HE), TOoKa3aTelb 3a0osieBaeMocTH coctaBuil 20 919,7 ma 100 TeIc. HaceleHWs, Ha
JOJI0 JeTcKoro HaceneHust npunuioch 42,1 % oT BceX 3aperucTpUpOBaHHBIX ciay4yaeB. B

CTaUOHApPLbI T. MocCKBBI OBLIIO TOCIIUTAJIIN3UPOBAHO 34 814 4yenoBek ¢ JAUarao3aMu I'pUIlll HUJIA
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OPBU, uyto coctaBunmo 1,4 % oT oOmero 4ucia BBISIBICHHBIX OOJIBHBIX. B Bo3pacTHOMU

CTPYKTYp€ TrOCIUTATN3UPOBAHHBIX OOJNBHBIX Mpeobdiaaano neTckoe Hacenenue - 87,7 %.

[Togpém 3a007€BaEMOCTH TPHIIIOM B TPOIMICAIIEM SIHICE30HE HAYajCs TO3THO —
C KOHIIA stHBapsi W mpoaoixkanca a0 20-x yucen anpens 2014 r. [lo KIMHUYECKUM JUarHo3am
Obl1 BhIsIBJIEH 731 OonibHOU Tpummom, 4yto coctaBuio 0,03 % ot Bcex OompHeiXx OPBU. B
MpOIIEIIEM  DJMHUACE30HE OTMEUEHAa 3HAUUTENbHO Oojee  HHU3Kas  MHTEHCUBHOCTH
AMUAEMHYECKOT0 MogbEMa 3a00JIEBAEMOCTH TPUIIIIOM IO cpaBHEHUIO ¢ ce3oHoM 2012/2013, B
ropojie ObIIO 3aperucTpupoBaHo 5 879 O0NBHBIX, MOKa3aTeb 3a00JIeBaEMOCTH cocTaBmiI 6,1 Ha

100 THIC. Hac., 4TO B 8 Pa3 HUXKC aHAJIOTHYHOI'O IMOKa3aTeJId IMPCAbIAYIICTO SIINICE30HA.

B sTtnonorunyeckoit crpykrype Bo30ymuteneii OPBU ynenbHbIit Bec BUPYCOB TrpHIma
coctaBun 28,2 %, u3z xotopeix nons rpurnmna A(H3N;) cocraBuma 63,6 %, rpunma
A(H|N)pdmO09 — 28,1 %, rpunmna B — 8,3 %. Hapsiay ¢ Bupycamu rpunna B snuzace3on 2013-
2014 rr., nupkyaupoBaid Bo30yautenu naparpunna [-IV Tumos, ynenabHbIH BeC KOTOPBIX
coctaBun 37,4%, anenoBupycHoit undexuu — 11,2 %, a Takxe punosupyc — 12,9 %, PC-supyc

— 7,6 %, xoponaBupyc - 2,1 % u 1o 0,3 % npuxoauTcs Ha OOKaBUPYC U METAITHEBMOBUPYC.

B npomeamem snuace3oHe B TOpojie 3a CUET BCEX UCTOYHMKOB (DMHAHCHUPOBAHUS ObLIO
npuBuTo 3 108 060 yenoBek (27 % OT Bcero HaceleHus Topoja), B ToM uucie aereid — 882 513
YeJloBeK. 3a CUET APYTUX UCTOUYHUKOB uHaHcupoBanus (He u3 denepanbHoro 0roxeTa) ObUIO

npuBUTO Oojee 1 MiIH. 68 ThIC. YEIOBEK.

B cootBerctBUM co cT. 51 DenepanpHoro 3akoHa ot 30 mapra 1999 roma Ne 52-®3
«O caHUTapHO-3MUIEMHOJIOTUYECKOM OJaronoiayuuu HaceneHus» (pea. ot 23.06.2014), ct. 9
@®enepanbHoro 3akoHa oT 17.09.1998 roma Ne 157-®3 (pen. ot 21.12.2013) «OO0
UMMYHOIIPpOQMIAKTHKE HMHPEKUUOHHBIX Oosie3Hei», mnpukazom MunszapaBa Poccun o1
21.03.2014 Ne 125 «OO0 yTBepKJACHUH HAIIMOHAIBHOTO KaJICHAApS MPOPUIAKTUUSCKUX
NPUBUBOK M KaJleHAaps MPOPUIAKTUYECKUX MPUBUBOK MO AMUAEMHUYECKUM IOKa3aHUSIM», C
nenpio obecrieuenuss Hamzopa 3a OPBU u rpunmom B coorBerctBum ¢ CIT 3.1.2.3117-13
«[IpodumnakTuka rpumma © JIPYyrUX OCTPBIX PECHUPATOPHBIX BHUPYCHBIX HHQEKIIHIIY,
[TPUKA3BIBAIO:

1. HauanpHMKaM TeppUTOpUATILHBIX OTAETIOB YTpaBiieHus PocrioTpeOHanzopa mo ropoay
Mockse:

1.1. OGecneunTh MPOBEACHUE OMEPATUBHOIO AMHUAEMHUOJIOTMYECKOT0 MOHUTOpPUHIA 3a

3aboneBaemocthio OPBU 1 rpunmnom cpeau pa3inyHbIX TPy HACEIEHUS;

1.2. Paccmotpeth B ceHTs10pe-okTsasOpe 2014 1. Ha coBemanusax B IIpedexTypax Bompoc o
MOJITOTOBKE K MPOBEACHHUIO Mepornpustuil no npodunakruke OPBU u rpunma B smuace3oH
2014-2015 rr.;



6.2 yuactue crnenuanuctoB QuimanoB ®BY3 «lleHTp TUTHEHBI W SMUIEMHUOJIOTHH B
ropojie MockBe» B TMPOBEACHUU pPACCIEIOBAHMS 0YaroB TpymmoBbix 3aboneBanuiit OPBU u

I'PUIIIIOM B OPraHUM30BaHHbBIX KOJIJICKTHUBAX,

6.3 mpoBeleHHEe MOHUTOPHHTOBBIX HMCCIICIOBAHMHM C IIENBI0 PACIIU(PPOBKH ITHOJIOTHH
B0o30yauteneit OPBU u rpunma B snujace3on 2014-2015 rr., B T.4., UCCIIEIOBAaHUE CEKIIMOHHOTO
Marepuana, W3y4eHUs HAINPSIKEHHOCTH HUMMYHHMTETA HACEJICHUs KO BCEM IITaMMaM BHpYyca

rpuriina B COOTBETCTBUHU C ITPHUITOKCHUEM 1,

6.4 HampaBieHue B pedepeHC-IEHTP MO0 MOHHUTOPHUHTY 3a BO30YIUTEISIMH TPUIINA H
OPBU Bcex BBIIEICHHBIX MITAMMOB BO30YyIWTENEW Tpummna s MPOBEACHHS YriayOIeHHBIX

MOJICKYJIAPHO-TCHECTUYCCKUX HCCJ'I@,Z[OB&HPIIZ;

6.5 HayM4YMe HEeCHWXKAaeMOoro 3amaca HabOpOB peareHTOB AJIsi MJICHTH(HUKAIMU BUPYCOB
rpumnmna B MUKpoOuosornyeckoi nadoparopun ®bY3 «llentpa rurvueHsl U 3MUAEMHOJIOTUN B

ropojie MockBe» u ero guinanax;

6.6 HampaBi€HHE BBIJCICHHBIX IITaMMOB BUpycoB rpumnma B denepanpHbii LlenTp 110
rpuniny (HUM rpunna, Caskt-IlerepOypr) i NoATBEpKACHUS, NalbHEMILIEro HM3y4eHUS M

MIpCaACTaBJIICHUA UX AHTUICHHOM XApPaKTCPUCTUKHU.

6.7 TpencTaBJICHHE OINEPATUBHOM e€XEHeAeIbHOH WHPOpMAIMd O pe3yibTaTax
naboparopubix uccienoBanuii B HUU rpunna PAMH u otnen snuaeMuoIOrH4ecKoro Haazopa
YnpaBiieHUs B COOTBETCTBUU C MPHUKA3oM TeppuropuaibHOro yrpasieHus PocmorpeOHamzopa
no ropoay MockBe ot 26.12.06 Ne 105 «O06 opranuzanuu aestenbHocTd OnopHoM 0a3bl
®epnepanbHoro nentpa no rpunmny 1 OPBU B r. Mocksey;

6.7 TpOBeIECHHE EXKECIHEBHOIO M €XKEMECSYHOTO aHaIW3a COCTOSHUS TMPUBUTOCTH
HaceleHUsT MOCKBBI TMPOTHUB TPHUINA B pa3pe3e BO3PACTHBIX TPYNI W KOHTUHTCHTOB, B
COOTBETCTBUU C TPUIOKEHUEM 2 HACTOAINIETO IpHKaza, (OPMOH TOCYIapCTBEHHOTO
crtaTuctuyeckoro HaOmogenus ¢-05/y, a Takke BpeMeHHOW (OpMON  OTPaCIEBOTO
CTaTHCTUUYECKOTO HaOmoaeHns «CBEICHUSI O KOHTUHTEHTAX JETeH M B3POCIBIX, JOIOJHUTEIHLHO
MMMYHHU3UPOBAHHBIX MTPOTUB TenatuTta B, mommomuenura, rpurina, KOPU U O JTBHKEHUU BAKIIUH

I UMMYHU3alIuN»,

6.8 opraHuzalMl0 W MPOBEACHUE HWMMYHH3AlUMU MPOTUB TPUIIIA COTPYIHUKOB
VYmpasnenus Pocnorpebnamzopa mo ropony MockBe u DOBY3  «llentp rurueHsl wu
anuieMuosioruu B ropoae Mockse» 1o 01.11.2014 1.

7. KOHTpOJIb UCTIOJTHEHUS! HACTOALLIETO PUKA3A OCTABIISIIO 33 COOOIA.

PykoBoaurens E.E. AunpeeBa

IIpumepnoiii nepeuenv npenapamos, pexomeHoyemvix Ons nposedenus Hecneyuduuecxoi
npodunaxmuxu zpunna u OPBU cm. na o6pamnoii cmopone 6yxnema.



IIpunoxenne S

K IIpUKa3y

VYnpasnenus Pocnorpebnanzopa
o ropoay Mockse

ot 05.09.2014 Ne 88

IIpuMepHBIii NepeYeHb Npenaparos,
PeKoOMeHyeMbIX /ISl IPOBeAeHus Hecnennpuueckoi
npopuiaakTuku rpunna 1 OPBU

HaunmenoBanue CxeMma MpuMeHEHUS
npernapara

Cupomn, npousBojgHoe pumaHTaauHa. Jns aereit ot 1 r. no 3 ser mo 2 4.u.

AJIBI'NPEM (10 m) 1 pa3 B nensb, ot 3 g0 7 et — o 3 4. (15 mm) 1 pa3 B 1eHb — Kypc
10-15 nmuei.
TAMUDJIIO Jleuenue u npoduIakTHKa rpUINa y B3pOCIBIX U AeTel crapuie 12 jer.

Jleuenue u npodunakTKa WHQEKINH, BEI3BAHHOW BUPYCOM Tpulna tuna A
U B, y B3poCIIbIX U eTel cTapiie S JIeT.

PEJIEH3A Jledenue: no 2 unransuu (2x5 mr) 2 pasa /cyT. B Te4eHUe 5 THEH.

Jns npodwmnaktuku: o 2 uHramsauu (2x5 mr) 1 pas/cyr. B tedenue 10
JTHEH.

s npodwmnaktuku rpunna u OPBU B3pocneiM u getam crapiie 12 jer mno
0,2 rp. B 1eHb, aetsaM oT 6 10 12 net no 0,1 r. B neHp B Teuenue 10-14 nueii;
APBUJIOJI B MEPHOJ SMHJIEMHH TPHIINA, CE30HHOro pocra 3aboneBaemoctu OPBU
B3poCiIbIM U JeTsMm ctapuie 12 jmer mo 0,1 r. B aeHb kaxnaeie 3-4 AHSA B
TeueHue 3-x Henenb. Jletam ot 2 1o 6 jget HazHayaroT 1o 0,05T.

HHUKJIOD®EPOH neTsiM ¢ 4-x set, o 1 T. B eHb Kaxaele 3 aas, Ha Kype 10 Tab.

C npodunaktuueckoir 1enpio B3pociasiM 1o 0,125 r. 1 pa3 B Henmemo B
TedyeHue 4-6 Henenb, IETAM CTaplue 7 JeT MPU He OCIOKHEHHBIX (opmax
rpunmna win OPBU no 0,06 r. 1 pa3 B nenb Ha 1-#, 2-i, 4-i1 1HU OT Havana
JI€YEHUs

AMUKCHH

Kypc npodpunaxtuku OPBU cpenu nereit ¢ 3x aer: 7- IH. LUK - 2 HA 110
1 Ttabn., 5 nAH. mepepbiB, MPOJODKUTENBHOCT, Kypca OT 1 Hea. 1o
HECKOJIBKMX MEC.

KAT'OLIEJI Kypc npodunaxtuxku OPBU cpean B3pocnbIx: 7-MH IH. IUKI — 2 IHS 110 2
tabnetku 1 pa3 B JeHb, S5 gHed mepepbiB.  JIMTENbHOCTH
npopHIAKTHIECKOT0 Kypca 4-6 Hesienb

[Ipu nepBbIx npu3HaKax 3adosneBanus: B Bo3pacte oT 0 1o 1 r. - mo 1 xam. B
Ka)K]IbIi1 HOCOBOM XOJ 5 pa3 B JI€Hb, € IT. 10 3-x 1. o 2 karm. 3 pa3a B J€Hb,
B Bo3pacre 3-14 yet — 1o 2 kar. 4 pa3a B I€Hb, B3pOCIBIM — 110 3 KaIl. 4yepe3
I'PUITTIOEPOH Kaxaple 3-4 yaca.

Jlns npoduiakTUKU — B BO3PACTHOM J03UPOBKE 2 p. B JIeHb B TeueHue 5-7
JTHEH, B TOM YHCJIe B TEYEHHE BCEro NepuoJia 0epeMeHHOCTH.

C npodunaktuyeckoi 1enpio AeTsM ¢ 12 jet mo cxeme: mo 1 tadum. (s

I'AJTABUT .
paccacbiBaHus1) 2 pa3a B ICHb B TEUEHUE 5 THEN

no 10-15 kamenp A00aBUTH B TOPSYMN Yail WIM BOAY WM Ha KYCOYKE

\/ KAPMOJIIC caxapa, IpUHUMAaTh 2 pa3a B IEHb YTPOM U BEYEPOM, KypcC 4 HEEIU

C npodunakTrueckoil 1eabio 1o 1 103e B Kax/Iblii HOCOBOM MpoxoJ 2 pasza
B JICHb B TeueHME 14 nHEH, IPU OCTPBIX COCTOSIHUAX — IO 1 pa3y B KaxKIbld

UPC- 19 . o
HOCOBOM X071 3 pa3a B ICHb B TEUEHUH 2-5 THEU




